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Il Progetto

Il progetto Centro Sportivo CardioProtetto nasce con l'obiettivo di aumentare il livello di sicurezza all’interno degli
impianti sportivi, attraverso la diffusione dei defibrillatori semiautomatici (DAE) e la formazione del personale
addetto e dei volontari.

Obiettivi del Progetto

Incrementare il numero di defibrillatori presenti negli impianti sportivi. Garantire un corretto posizionamento e
segnalazione dei dispositivi. Formare operatori, allenatori e volontari con corsi BLS-D certificati- Sensibilizzare
atleti, dirigenti e cittadini sull'importanza della prevenzione

Perché un Centro Sportivo CardioProtetto

L'arresto cardiaco improvviso puo colpire chiunque, anche persone apparentemente sane. La tempestivita
dell’intervento entro i primi 5 minuti, mediante rianimazione cardiopolmonare e utilizzo del defibrillatore,
rappresenta il fattore decisivo per la sopravvivenza. Cosa Prevede il Progetto- Fornitura del defibrillatore-
Installazione e cartellonistica dedicata- Formazione BLS-D certificata DNEM / 118- Elettrodi pediatrici inclusi-
Garanzia e supporto tecnico pluriennale Un Impegno Condiviso Il progetto € promosso dalla Societa Nazionale di
Salvamento in collaborazione con il Dipartimento Nazionale Emergenza Mare (DNEM), con il coinvolgimento delle
istituzioni locali, delle societa sportive e dei cittadini, per rendere lo sport un ambiente sempre pil sicuro. Societa
Nazionale di Salvamento Dipartimento Nazionale Emergenza Mare (DNEM)

Il progetto Centro Sportivo Cardioprotetto ha l'obiettivo di rendere gli impianti sportivi luoghi sicuri, dotati di
defibrillatori (DAE) e personale formato al primo soccorso.

PROGRAMMA CORSO BLS-D — ARES 118 REGIONE LAZIO
Durata: 5 ore

e Introduzione al primo soccorso

¢ Catena della sopravvivenza

e Riconoscimento dell’arresto cardiaco

¢ RCP adulto e pediatrico

¢ Uso del DAE

e Esercitazioni pratiche

¢ Rilascio attestato ARES 118 Regione Lazio
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